
21 MARZO 2021 PREGHIAMO A TAVOLA V DOMENICA DI QUARESIMA

 

Per capire 
Gesù parla apertamente della sua morte come mezzo per 
donare la vita a tutti gli uomini. Il chicco di grano, solo 
morendo può portare nuovo frutto, nuova vita. 
Anche la nostra vita diventa feconda se impariamo a non 
diventarne dei padroni egoisti, ma siamo disposti a donare 
ed amare con tutto noi stessi; la vita vera non la 
possediamo noi, ma è un dono del Padre. 

Padre Nostro… 

Preghiamo 
O Padre, 

che hai ascoltato il grido del tuo Figlio, 
obbediente fino alla morte di croce, 

dona a noi, che nelle prove della vita 
partecipiamo alla sua passione, 

la fecondità del seme che muore, 
per essere un giorno accolti 

come messe buona nella tua casa. 
Per il nostro Signore Gesù Cristo,

tuo Figlio, che è Dio,  
e vive e regna con te, nell’unità dello Spirito Santo, 

per tutti i secoli dei secoli.
 

AMEN.

BUONA DOMENICA E…                         …BUON APPETITO!!!

Prepara 

Un pezzo di pane 
intero,

accanto al vaso con 
l’acqua, la Bibbia 
aperta, il crocifisso 
e la candela accesa.

PRIMA LA PAROLA 
Se il chicco di grano, caduto in terra, non muore, rimane 
solo; se invece muore, produce molto frutto. Chi ama la 
propria vita, la perde e chi odia la propria vita in questo 
mondo, la conserverà per la vita eterna. (Gv 12, 24-25) 

SEGNO 

Chi guida la preghiera 
spezza il pane 

e ne distribuisce a tutti 
un piccolo pezzo 

che sarà consumato durante il pasto.

LA FECONDI TÀ DEL SEME CHE MUOR E
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